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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Учебный план основного общего образования Муниципальное общеобразовательное 

автономное учреждение "Средняя общеобразовательная школа №11" (далее - учебный план) 

для 5-9 классов, реализующих основную образовательную программу основного общего 

образования, соответствующую ФГОС ООО (приказ Министерства просвещения Российской 

Федерации от 31.05.2021 № 287 «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта основного общего образования»), фиксирует общий объём 

нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру 

предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и 

учебным предметам. 

Учебный план МОАУ «СОШ № 11», реализующий основную общеобразовательную 

программу основного общего образования, формируется в соответствии с нормативными 

документами: 

1.Федеральным законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» 

(далее - 273-ФЗ);  

2.Приказ Министерства просвещения РФ от 31 мая 2021 г. № 287 «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования»; 

3.Приказ Минпросвещения России от 18.05.2023 под № 370 «Об утверждении федеральной 

образовательной программы основного общего образования» 

4.Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 01.02.2024 № 62 «О внесении 

изменений в некоторые приказы Министерства просвещения Российской Федерации, 

касающиеся федеральных образовательных программ основного общего образования и 

среднего общего образования»; 

5.Приказ Минпросвещения России от 19.03.2024 г. № 171 «О внесении изменений в некоторые 

приказы Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных 

образовательных программ начального общего образования, основного общего образования и 

среднего общего образования»; 

6.СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и 

(или) безвредности для человека факторов среды обитания»; 

7.СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи». 

Учебный план является частью образовательной программы МОАУ «СОШ № 11», 

разработанной в соответствии с ФГОС основного общего образования, с учетом Федеральной 

образовательной программой основного общего образования, и обеспечивает выполнение 

санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и 

требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Обучение в образовательной организации строится с учетом потребностей, возможностей 

личности и в зависимости от объема обязательных занятий педагогического работника с 

обучающимися в очной, очно-заочной или заочной форме (или их сочетание). 

Изучение основных предметов учебного плана осуществляется как в традиционной форме 

(урок – основная форма обучения в школе), так и в других формах организации учебных 

занятий – семинар — практическое занятие всей учебной группы; лабораторный практикум — 

практическое занятие с применением техники, специальной аппаратуры, проведением 

эксперимента, опыта, исследования; учебная экскурсия на природу, предприятие, в музей, на 

выставку и пр.; групповые или индивидуальные консультации с преподавателем по отдельным 

учебным темам или вопросам, проводимые по инициативе преподавателя или по просьбе 

обучающихся (их родителей) в школе; лабораторная работа – вид организации учебной 



деятельности, схожий по своему назначению с практическим занятием, но имеющий в своей 

основе цель реализации таких функций, как развитие исследовательских навыков у учеников, 

охват обучающимися системы методов экспериментально-практического поля исследования; 

конференция – один из видов организации школьного образования, дающий возможность 

проявить учащимся себя в области науки и высказать свое мнение, прибегая к научному 

анализу и синтезу; лекция – одна из древнейших форм обучения, находящая применение и в 

современной системе образования; дидактическая игра – вид коллективной учебной 

деятельности, реализующийся в форме игры, но обладающий рядом признаков, определяющих 

его как форму обучения и иные формы организации учебных занятий. 

Для реализации познавательной и творческой активности школьника в учебном процессе 

используются современные образовательные технологии, в том числе дистанционные 

образовательные технологии и электронное обучение, дающие возможность повышать качество 

образования, более эффективно использовать учебное время и снижать долю репродуктивной 

деятельности учащихся за счет снижения времени, отведенного на выполнение домашнего 

задания. 

Образовательная организация для использования при реализации образовательных 

программ выбирает: 

учебники из числа входящих в федеральный перечень учебников, рекомендуемых к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных 

программ начального общего, основного общего, среднего общего образования; 

учебные пособия, выпущенные организациями, входящими в перечень организаций, 

осуществляющих выпуск учебных пособий, которые допускаются к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального 

общего, основного общего, среднего общего образования. 

        Учебный год в МОАУ «СОШ № 11» начинается 02.09.2024 и заканчивается 26.05.2025.  

Продолжительность учебного года в 5-9 классах составляет 34 учебные недели. Количество 

учебных занятий за 5 лет не может составлять менее 5058 академических часов и более 5848 

академических часов. 

Учебные занятия для учащихся 5-8 классов проводятся по 5-ти дневной учебной неделе, 

для учащихся 9 классов по 6–ти дневной учебной неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет  в  5 классе 

– 29 часов, в  6 классе – 30 часов, в 7 классе – 32 часа, в  8 классе – 33 часа, в 9 классе – 36 

часов.  

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана определяет 

состав учебных предметов обязательных предметных областей. 

Учебный план для  5-9  классов разработан на основе варианта № 1 федерального 

учебного плана Федеральной образовательной программы основного общего образования,  

количество часов на физическую культуру составляет 2, третий час реализуется за счет 

внеурочной деятельности и за счёт посещения обучающимися спортивных секций, школьного 

спортивного клуба. В рамках учебного предмета «Математика» предусмотрено изучение 

учебных курсов «Алгебра», «Геометрия», «Вероятность и статистика». 

        Учебный предмет «История» в рамках обязательной предметной области «Общественно-

научные предметы» включает в себя учебные курсы «История России» и «Всеобщая история», 

на которые суммарно отводится по 2 часа в неделю в 5–9-х классах. В 9-м классе в 

соответствии с ФОП ООО и Методическими рекомендациями, которые Минпросвещения 

направило письмом от 03.03.2023 № 03-327, в учебный предмет «История» помимо учебных 



курсов «История России» и «Всеобщая история» включен модуль «Введение в новейшую 

историю России», в связи с чем количество часов на изучение учебного предмета «История» в 9 

классе увеличено на 17 учебных часов. 

        Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, определяет 

время, отводимое на изучение учебных курсов по выбору обучающихся, родителей (законных 

представителей) несовершеннолетних обучающихся, с целью удовлетворения различных 

интересов обучающихся. 

Время, отводимое на данную часть учебного плана внутри максимально допустимой 

недельной нагрузки обучающихся, использовано: на проведение учебных занятий, 

обеспечивающих различные интересы обучающихся. 

5 класс – выделен 1 час в неделю  на изучение курса «Математика и жизнь». Цель курса 

формирование математической грамотности при решении компетентностно - ориентированных 

задач, развитие интеллектуального уровня учащихся на основе общечеловеческих ценностей и 

лучших традиций национальной культуры. 

5 - 9 класс – выделен 1 час в неделю на изучение курса «Русская словесность».  Изучение 

курса направлено  на сопровождение и поддержку основного курса русского языка и 

литературы.  

7 класс  - на изучение предмета «Основы безопасности жизнедеятельности» выделен 1 час 

в неделю в целях формирования представлений о реализации в РФ Стратегии национальной 

безопасности, современной культуры безопасности жизнедеятельности и убеждения в 

необходимости безопасного и здорового образа жизни 

        8 класс - выделен 1 час в неделю, а в 9 классе -0, 5ч на  курс «Основы  финансовой 

грамотности. Финансовая культура». В рамках учебного курса  предполагается  развитие у 

обучающихся компетентностей функционально грамотного человека в области финансово-

экономических отношений: получать из разнообразных источников и критически осмысливать 

финансовую информацию, систематизировать, анализировать полученные данные о деньгах, 

банковских услугах; освоение способов познавательной, коммуникативной, практической 

деятельности, необходимых для активного участия в экономической жизни общества, семьи. 

В интересах детей с участием обучающихся и их семей могут разрабатываться 

индивидуальные учебные планы, в рамках которых формируется индивидуальная траектория 

развития обучающегося (содержание учебных предметов, курсов, модулей, темп и формы 

образования). Реализация индивидуальных учебных планов, программ сопровождается 

тьюторской поддержкой. 

При проведении в 5 - 9   классах учебных занятий по предметам «Иностранный язык»,  

«Информатика» осуществляется деление классов на 2 группы (при наполняемости класса 25 

человек).  

В МОАУ «СОШ № 11»  языком обучения является русский язык. 

Учебный план не предусматривает преподавание учебных предметов «Родной язык» и 

«Родная литература» предметной области «Родной язык и родная литература», так как родители 

обучающихся в заявлениях не выразили желания изучать указанные учебные предметы. 

Учебный план не предусматривает преподавание и изучение предмета «Второй 

иностранный язык» в рамках обязательной предметной области «Иностранные языки», так как 

родители в заявлениях не выразили желания изучать учебный предмет. 

Суммарный объём домашнего задания по всем предметам для каждого класса не должен 

превышать продолжительности выполнения 2 часа – для 5 класса, 2,5 часа – для 6-8 классов, 3,5 

часа – для 9 класса. Образовательной организацией осуществляется координация и контроль 

объёма домашнего задания обучающихся каждого класса по всем предметам в соответствии с 

санитарными нормами. 



Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества освоения 

обучающимися части содержания всего объема учебной дисциплины за учебный год 

(годовое оценивание). 

    Формы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются «Положением о 

формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной 

аттестации обучающихся Муниципальное общеобразовательное автономное учреждение 

"Средняя общеобразовательная школа №11".  

     Освоение основной образовательной программ основного общего образования завершается 

итоговой аттестацией.  

     Нормативный срок освоения основной образовательной программы основного общего 

образования составляет 5 лет. 

  Промежуточная аттестация обучающихся школы распределяется по классам следующим 

образом: 

Класс  Предмет  Форма промежуточной аттестации 

5 класс Русский язык Итоговая контрольная работа 

Литература Итоговая контрольная работа 

Иностранный язык (английский) Тестовая работа 

Математика Итоговая контрольная работа 

Основы духовно-нравственной  

культуры народов России 

Итоговая контрольная работа 

История  Итоговая контрольная работа 

География Итоговая контрольная работа 

Биология Итоговая контрольная работа 

Изобразительное искусство  Творческая работа  

Музыка Итоговая контрольная работа 

Труд (технология) Проектная работа 

Физическая культура  Зачет 

Математика и жизнь Итоговая контрольная работа 

Русская словесность Итоговая контрольная работа 

6 класс Русский язык Итоговая контрольная работа 

Литература Итоговая контрольная работа 

Иностранный язык (английский) Контрольное чтение  

Математика Итоговая контрольная работа 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 

Итоговая контрольная работа 

История  Итоговая контрольная работа 

Обществознание Итоговая контрольная работа 

География Итоговая контрольная работа 

Биология Итоговая контрольная работа 

Изобразительное искусство  Творческая работа 

Музыка Итоговая контрольная работа 

Труд (технология) Проектная работа 

Физическая культура  Зачет 

Русская словесность Итоговая контрольная работа 

7 класс Русский язык Итоговая контрольная работа 

Литература Итоговая контрольная работа 

Иностранный язык (английский) Изложение (пересказ) основного 



содержания, прочитанного 

(прослушанного) текста  

Алгебра Итоговая контрольная работа 

Геометрия Зачет 

Вероятность и статистика Итоговая контрольная работа 

Информатика Комплексная итоговая контрольная работа 

История  Итоговая контрольная работа 

Обществознание Проектная работа 

География Итоговая контрольная работа 

Физика Итоговая контрольная работа 

Биология Итоговая контрольная работа 

Изобразительное искусство  Творческая работа 

Музыка Итоговая контрольная работа 

Труд (технология) Проектная работа 

Физическая культура  Зачет 

Основы безопасности и защиты Родины Итоговая контрольная работа 

Русская словесность Итоговая контрольная работа 

8 класс Русский язык Итоговая контрольная работа 

Литература Итоговая контрольная работа 

Иностранный язык (английский) Контрольное чтение 

Алгебра Итоговая контрольная работа 

Геометрия Зачет 

Вероятность и статистика Итоговая контрольная работа 

Информатика Комплексная итоговая контрольная работа 

История  Итоговая контрольная работа 

Обществознание Итоговая контрольная работа 

География Итоговая контрольная работа 

Физика Итоговая контрольная работа 

Химия Итоговая контрольная работа 

Биология Итоговая контрольная работа 

Музыка Итоговая контрольная работа 

Основы безопасности и защиты Родины Итоговая контрольная работа 

Труд (технология) Проектная работа 

Физическая культура  Зачет 

Русская словесность Итоговая контрольная работа 

Основы  финансовой грамотности. 

Финансовая культура 

Итоговая контрольная работа 

9 класс Русский язык Итоговая контрольная работа 

Литература Итоговая контрольная работа 

Иностранный язык (английский) Говорение. Монологическая речь. 

Алгебра Итоговая контрольная работа 

Геометрия Итоговая контрольная работа 

Вероятность и статистика Итоговая контрольная работа 

Информатика Итоговая комплексная контрольная работа 

История  Итоговая контрольная работа 

Обществознание Итоговая контрольная работа 

География Итоговая контрольная работа 

Физика Итоговая контрольная работа 

Химия Итоговая контрольная работа 



Биология Итоговая контрольная работа 

Основы безопасности и защиты Родины Итоговая контрольная работа 

Труд (технология) Проектная работа 

Физическая культура  Зачет 

Русская словесность Итоговая контрольная работа 

Основы  финансовой грамотности. 

Финансовая культура 

Итоговая контрольная работа 

Тождественное преобразование 

выражений 

Итоговая контрольная работа 

 

Промежуточная аттестация проводится в период с 21 апреля  по 24 мая. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН МОАУ «СОШ № 11»  

основного общего образования 

для 5-9 классов на 2024-2025 учебный год 

Предметная область Учебный предмет/курс Количество часов в неделю Всего 

5абв 6абв 7абв 8абв 9абв  

Обязательная часть  

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 21 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 3 3 3 15 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5 0 0 0 10 

Алгебра 0 0 3 3 3 9 

Геометрия 0 0 2 2 2 6 

Вероятность и статистика 0 0 1 1 1 3 

Информатика 0 0 1 1 1 3 

Общественно-научные 

предметы 

История 2 2 2 2 2.5 10,5 

Обществознание 0 1 1 1 1 4 

География 1 1 2 2 2 8 

Естественно-научные 

предметы 

Физика 0 0 2 2 3 7 

Химия 0 0 0 2 2 4 

Биология 1 1 1 2 2 7 

Искусство Изобразительное 

искусство 

1 1 1 0 0 3 

Музыка 1 1 1 1 0 4 

Технология Труд (технология) 2 2 2 1 1 8 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 3 11 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

0 0 1 1 1 3 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

1 1 0 0 0 2 

Итого 27 29 31 31 33.5 151,5 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Наименование учебного курса       

Математика и жизнь 1 0 0 0 0 1 

Основы финансовой грамотности. Финансовая 

культура. 

0 0 0 1 0.5 1,5 

Русская словесность 1 1 1 1 1 5 

Тождественные преобразования выражений 0 0 0 0 1 1 

Итого 1 0 1 2 2.5 8,5 

ИТОГО недельная нагрузка 29 30 32 33 36 160 

Количество учебных недель 34 34 34 34 34  

Всего часов в год 986 1020 1088 1122 1224 5440 

План внеурочной деятельности (недельный) 

Муниципальное общеобразовательное автономное учреждение "Средняя общеобразовательная школа 

№11" 

Учебные курсы 

 

Количество часов в неделю 

5абв 6абв 7абв 8абв 9абв 

Разговоры о важном 1 1 1 1 1 

Россия – мои горизонты 0 1 1 1 1 

Семьеведение  1 1 1 1 1 

ИТОГО недельная нагрузка 2 3 3 3 3 
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