План 
физкультурно-оздоровительных и спортивно-массовых мероприятий
на 2023 - 2024 учебный год

	Мероприятия
	Сроки
	Участники
	Ответственные

	Участие в окружных, городских, областных, всероссийских акциях, конкурсах, мероприятиях
	В течение года                (по плану)
	1-11 класс
	ЗДВР., педагог- организатор, Учителя ФК

	Организация работы спортивных секций
	В течение года, по расписанию
	1-11 класс
	ЗДВР, педагоги ДО

	День здоровья фестиваля «Сдача норм ГТО»
	сентябрь
	Члены регионального отделения Всероссийского детско-юношеского военно-патриотического общественного движения «Юнармия» Оренбургской области

	Председатель регионального отделения Всероссийского детско-юношеского военно-патриотического общественного движения «Юнармия» СОШ №11 Рожненко Е.А.Учителя ФК

	Всероссийская акция «Спорт- альтернатива пагубным привычкам»
	сентябрь
	Все желающие
	Учителя ФК, ИЗО

	Областной офлайн- турнир «Футбольный фристайл 2023»
	Октябрь-ноябрь
	5-9 класс
	Учителя ФК

	Олимпиада по ФК
	октябрь
	5-11 класс
	Зам директора по УВР
Учителя ФК

	Цикл видеозанятий «Знание основ ЗОЖ»
	ноябрь
	1-5 классы
	Учителя ФК

	Летопись школьных рекордов
	Ноябрь, январь, апрель, май
	3,4,5 классы
	Учитель ФК

	Общешкольные соревнования по пионерболу 5-8 классов.
	декабрь
	5-9 класс
	ЗДВР., Учителя ФК, кл.рук.

	Соревнования «От игры к спорту» 1-4 классы
	декабрь
	1-4 класс
	Учителя физ.культуры, кл.рук

	Спортивные мероприятия «Зимние забавы»
	январь
	2-8 класс
	ЗДВР, педагог- организатор, учителя ФК

	Всероссийская массовая лыжня гонка «Лыжня России -2024»
	февраль
	Лучшие представители данного вида спорта
	ЗДВР, учителя ФК

	Вечер на коньках
	февраль
	1-11 классы
	ЗДВР, педагог- организатор, учителя ФК

	Всероссийские массовые соревнования по конькобежному спорту «Лед надежды нашей - 2024»
	февраль
	Лучшие представители данного вида спорта
	Учителя ФК

	Спортивно - массовое соревнование «А ты, ба ты, стань солдатом»
	февраль
	1-7 классы
	ЗДВР, педагог- организатор, учителя ФК

	Военно-спортивное состязание «А ну-ка, парни»
	февраль
	8-11 классы
	ЗДВР, педагог- организатор ОБЖ, учителя ФК

	Веселые старты «Букварь спорта» 1-4 классы
	март
	1-4 классы
	ЗДВР, п.о., Учителя ФК, кл.рук

	Показательные выступления спортивных кружков и секций
	март
	1-11 классы
	ЗДВР, руководители кружков, секций

	Всемирный день здоровья
	7 апреля
	1-11 классы
	ЗДВР, руководители кружков, секций, учителя ФК

	День здоровья фестиваля «Сдача норм ГТО»
	апрель
	апрель
	Председатель движения ЮНАрмия
Учителя ФК

	День детства. (спортивные станции)
	май
	1-7 классы
	ЗДВР, педагог- организатор, учителя ФК

	Смотр строя и песни.
	май
	1-4 классы
	ЗДВР, педагог- организатор, учителя ФК

	Областной детский фитнес марафон «Мы выбираем спорт»
	май
	Все желающие
	Учителя ФК

	Организация социально-значимой деятельности в летний период
	июнь-август
	июнь-август
	ЗДВР, учителя ФК, кл.рук

	Организация спортивно-массовой работы в лагере дневного пребывания детей 
	июнь
	июнь
	ЗДВР, начальник лагеря, учителя ФК, кл.рук
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